
 
DE MARKT 
By Rick Moorman  
 
Veelal praat ik op de radio of schrijf in mijn columns over de prachtige winkelstraten en 
winkelcentra en vooral over prachtige winkels. Winkels die mede door hun uitstraling het 
cachet geven wat die ondernemers (ik ben er ook een) graag willen uitstralen en die 
gewenste uitstraling terugvertalen in onder andere hun prijzen. Ik mag er dan ook een waar 
genoegen in scheppen om al die winkelstraten af te lopen en die winkels te bezoeken. Toch 
gaat mijn gedachte vaak uit naar hoe het ooit ontstaan is. De eerste georganiseerde plaats 
waar goederen en klanten, dus ook kleding, bij elkaar kwamen was… op de markt!  

En nog steeds is de markt een prima plaats om kleding aan te schaffen, de prijzen zijn veelal 
gunstiger en de sfeer is vaak zeer ongedwongen. Nadelen kunnen het weer en de 
onoverzichtelijkheid zijn, maar dat laatste heeft ook zijn charme. 

De geschiedenis van de markt en straathandel gaat terug naar een ver verleden. Het woord 
markt is afkomstig van het Latijnse MERCATUS wat handel en markt betekent. Deze 
benaming is in vele talen terug te vinden, bij ons en in Duitsland als markt. In Frankrijk als 
marché en in Engeland als market.  

De Romeinse overheersers die in Nederland gedurende 5 eeuwen hun heerschap hier 
hebben gehad, creëerden een plaats waar kopers en verkopers elkaar konden ontmoeten en 
men handel dreef. Dit noemde men het FORUM MERCATUM. Hierdoor is er vandaag de dag 
nog steeds sprake van een georganiseerde gemeentelijke warenmarkt.  

De Grieken hielden hun markt op de AGORA. Deze bevond zich altijd in het centrum van de 
stad waar ook de handelaren elkaar ontmoetten. Tevens was dit het decor van de politici die 
er hun toespraak hielden, het volk vergaderde er en werd er stadsstatelijke democratie 
toegepast in de vorm van het kiezen van bestuurders net als in Rome, alleen heette het daar 
Forum Romanum 

Nederlands eerste markt op papier is waarschijnlijk de Hanzestad Zwolle, welke 
marktrechten verkreeg rond 1040. Deze markten danken hun bestaan aan het feit dat de 
Romeinen hier hun garnizoenen gelegerd hadden en de soldaten voorzien moesten worden 
van vers voedsel en drank. In marktplaatsen zoals Voorburg, Maastricht, Deventer en Bergen 
op Zoom ontstonden zo destijds grote verkoopplaatsen. 



De kerk kreeg rond de 12de eeuw het recht om jaarmarkten te organiseren, deze gingen 
meestal gepaard met een kermis en waren goed voor de inkomsten van de stad. 

Vandaag de dag wordt het houden van een gemeentelijke markt ondergebracht bij het 
marktwezen en heeft men een vergunning nodig om aan de markt deel te mogen nemen. 

In voorbereiding op het schrijven van deze column heb ik ook een middagje een markt 
bezocht en het kledingaanbod was groot en gevarieerd: van lingerie tot spijkergoed van 
pullover tot jurk. En eerlijk is eerlijk, kwalitatief gezien viel het me reuze mee. 

Mijn advies: ga ook eens kijken op de markt. Uw euro is er nog immer een daalder waard en 
gezellig is het er zeker! 
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