
 

Poll: Welk stijltype ben jij? 

Een Preppy Princess of toch een Vrolijke Rebel? Update: De uitslag is bekend! 

Je gaat een avondje lekker op pad: uit eten, naar een voorstelling en daarna nog even 
dansen in een kroeg of club. Wat trek je aan? En hoe lang sta je thuis voor de spiegel? Wat je 
ook antwoordt, volgens onderzoek zijn vrouwen in te delen in vier stijltypes als het om 
uitgaan gaat. René Verkerk en Rick Moorman willen graag weten welk stijltype jij bent! Een 
Preppy Princess of toch eerder een Vrolijke Rebel? Laat je reactie hieronder achter en hoor 
er vrijdagmorgen alles over bij René Verkerk. 

De Lovely Lady (30% van de uitgaanders)  
Ze is tussen de twintig en de dertig jaar oud en relatief vaak single. Ze is op de hoogte van 
trends, heeft een duidelijke eigen stijl en houdt van opvallen. Ze is modieus en weet hoe ze 
stijlen onderling moet combineren. Ze kleedt zich graag sexy. Met haar outfit zit ze er zelden 
naast. Ze staat gemiddeld 39 minuten voor de spiegel voor ze ‘s avonds de deur gaat. Ze 
draagt mooie lingerie en stylt haar haar tot in de puntjes. Per jaar besteedt ze zo’n € 300,‐ 
aan uitgaanskleding en accessoires. 

De Preppy Princess (28% van de uitgaanders) 
Hier is sprake van een mode‐ en merkenkenner. Ze kleedt zich klassiek en elegant en is dol 
op merkkleding. Ze voelt zich daar ook mooier in, maar geeft daar gek genoeg geen fortuin 
aan uit. Voor een speciale gelegenheid koopt ze regelmatig iets nieuws waarvoor ze haar 
eigen favoriete boetieks heeft. Gemiddeld staat ze 35 minuten voor de spiegel voor ze ’s 
avonds de deur uitgaat. Haar stijlvoorbeelden zijn Maxima en Sylvie van der Vaart. Ondanks 
het feit dat ze weet hoe het moet, begaat ze nogal eens een fashionblunder: opvallend vaak 
vindt ze achteraf haar rok te kort. 

De Vrolijke Rebel (20% van de uitgaanders) 
Haar motto: iedereen moet vooral dragen wat hij of zij zelf wil. Ze is tussen de 40 en de 50. 
Ze draagt bij het uitgaan gewoon wat ze al aan heeft, ongeacht wat haar stemming is en wat 
anderen dragen. Uitgaanskleding moet met name lekker zitten. Uitgaan is eigenlijk niet zo 
aan haar besteed en ze koopt vrijwel nooit kleding speciaal voor het uitgaan. Als ze uitgaat, 



voelt ze zich niet mooier dan anders. Het gaat er dus niet om wat je draagt, maar hoe je in je 
vel zit. Van alle stijltypes is zij de enige die de dresscode aan haar laars lapt. Een kettinkje wil 
ze nog wel omdoen voor het uitgaan, maar hoge hakken is teveel gedoe. Ze besteedt 
gemiddeld 22 minuten aan haar verzorging voor ze uitgaat. Aan cocktail of galajurken doet 
ze niet. Omdat het haar allemaal niet zoveel uitmaakt, heeft ze het gevoel nooit een fashion 
blunder te begaan. 

Het Easy Going Type (22 % van de uitgaanders) 
Deze slimme dame (er bevinden zich opvallend veel hbo’ers of academici in deze groep) is 
wel begaan met haar uiterlijk, maar houdt het bescheiden. Ze draagt bij het uitgaan vaak 
dezelfde kleding als overdag. Ze koopt zelden kleding speciaal voor het uitgaan. Meestal 
maakt ze haar kleding simpelweg feestelijk door een sierraad toe te voegen. Ze moet niets 
hebben van een tijgerprint of kleding met een blote buik; ook een diep decolleté vindt ze 
minder. Ze heeft een hekel aan dresscodes, maar houdt zich er wel aan. Ze besteedt 
gemiddeld 24 minuten aan haar uiterlijke verzorging voor ze uitgaat. De mening van haar 
partner over haar uitgaansoutfit vindt ze belangrijk. Vindt hij het niet mooi, dan kleedt ze 
zich om. 

Ik lees graag je reactie! Groet, Rick Moorman 

UPDATE: De uitslag is bekend! Met 44% zijn we lekker Easy Going. René en Rick haalden 
sjaaltjesfreak Jannie in de uitzending. Ze had gestemd en kreeg een leuk prijzenpakket 
opgestuurd! 

 


